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Wprowadzenie

Coraz wiecej miast inwestuje w rozwdj infrastruktury rowerowej. Organizowane sg
rézne akcje promujgce rowerowanie i wspolne przejazdy. Nic w tym dziwnego. Rower
stanowi $rodek transportu przynoszgcy wiele korzysci. Regularna jazda sprzyja
kondycji fizycznej i psychicznej. Ma tez wymiar ekologiczny. Rezygnacja z
samochodu na rzecz roweru ogranicza emisje spalin i dwutlenku wegla, co przektada
sie na poprawe jakosci powietrza. Aby zacheci¢ mieszkancow do korzystania z
rowerow, trzeba zapewni¢ im odpowiedni poziom bezpieczenstwa. Dlatego w wielu
miejscach odseparowanie ruchu samochoddéw od ruchu rowerdéw jest konieczne.
Problem jednak zaczyna sie wtedy, gdy drogi dla rowerow sg budowane w
sprzecznosci z zasadami projektowania uniwersalnego i sprawiajg, ze dana
przestrzen staje sie nieczytelna i nieprzyjazna dla okreslonych grup oséb ze

szczegolnymi potrzebami.

Zewnetrzna przestrzen publiczna powinna by¢ uksztattowana w taki sposob, by
wszyscy bez wzgledu na wiek, ograniczenia czy sposob poruszania sie po niej, czuli
sie komfortowo i bezpiecznie. Idealna sytuacja ma miejsce wtedy, gdy ruch pieszych
jest nalezycie odseparowany od ruchu rowerowego, na skutek czego osoba z
niepetnosprawnoscig wzroku lub trudnosciami poznawczymi i zaburzeniami
koncentracji nie ma watpliwosci, czy znajduje sie na chodniku, czy na Sciezce

rowerowej. Przyjazna przestrzen nikogo nie wyklucza!

Osoba niewidoma poruszajgca sie z biatg laskg oraz w okreslonych sytuacjach osoba na
woOzku, majg prawo znalez¢ sie na sciezce rowerowej i rowerzysta powinien im ustgpi¢
pierwszenstwa. Stabowidzgcy i inne osoby, ktdére mogg mie¢ problem z odréznieniem
Sciezki rowerowej od drogi dla pieszych nie korzystajg z takiego uprawnienia, a wypadki
sie zdarzajg. W przypadku potrgcenia pieszego znajdujgcego sie na drodze dla rowerow, z
prawnego punktu widzenia wina lezy po jego stronie. Policja moze to uznac za
wykroczenie, a nawet natozy¢ mandat. Problemy mogg pojawic sie réwniez podczas

ubiegania sie o odszkodowanie.

Nie kazda niepetnosprawnosc¢ jest widoczna i zdarza sie, ze po nieswiadomym
wtargnieciu na droge dla roweréw osoby ze szczegdlnymi potrzebami spotykajg sie z

kasliwymi uwagami i zdenerwowaniem rowerzystow.



Niniejszy poradnik przedstawia konkretne przyktady zaréwno dobrych, jak i ztych
praktyk w projektowaniu infrastruktury pieszo — rowerowej pod kgtem dostepnosci.
Nie wyczerpuje wszystkich mozliwych rozwigzan, ktére mogg zaistnie¢ na drogach,
gdyz architektura miast bardzo sie rozni i nieraz majg miejsce rézne niestandardowe
uktady. Daje jednak obszerny poglad na istotne elementy, ktdre wptywajg na
dostepnosé, a co za tym idzie na mozliwos¢ bezpiecznego, intuicyjnego korzystania z

przestrzeni publicznej przez wszystkich uzytkownikow.



Kim sg osoby ze szczegdélnymi potrzebami?

Wedtug definicji zawartej w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami jest to ,0soba, ktora ze wzgledu na
swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych
sie znalazta, musi podjaé dodatkowe dziatania lub zastosowac¢ dodatkowe srodki w
celu przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢é w réznych sferach zycia na zasadzie

réwnosci z innymi osobami’”.

Mowigc prosciej, sg to osoby z trwatg lub okresowg niepetnosprawnoscig, seniorzy,
opiekunowie z dzieckiem w wozku, kobiety w cigzy, osoby z ciezkim bagazem,
niskorosli i wielu innych. Kazda z tych grup posiada inne ograniczenia i inne

potrzeby, aby méc swobodnie funkcjonowaé w przestrzeni publicznej.
Wazne!

Podstawowym i najwazniejszym elementem przestrzeni publicznej sg drogi dla
pieszych. Korzystajg z nich osoby udajgce sie do pracy, instytucji publicznych, na
zakupy czy na spacer. Dotyczy to rowniez oséb korzystajgcych z samochodu. Po
opuszczeniu pojazdu takze one muszg pokona¢ mniejszy lub wiekszy odcinek drogi,

aby dotrze¢ do celu.



Charakterystyka funkcjonowania wybranych grup
0sOb ze szczegolnymi potrzebami w ciagach

pieszych
Osoby z niepetnosprawnoscia wzroku

Niewidomi

Samodzielne poruszanie sie osob niewidomych po przestrzeni publicznej jest
mozliwe po uprzednim wyuczeniu sie technik poruszania sie z biatg laskg. Jest to
bardzo trudny i ztozony proces. Niewidomi opanowujg tg sztuke na kursach orientacji
przestrzennej prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktoréw. Nie kazda osoba
po utracie wzroku czy tez niewidzgca od urodzenia bedzie miata odwage
samodzielnie sie poruszac. Wiele zalezy od indywidualnych cech psychofizycznych,
ogolnego stanu zdrowia, srodowiska, w ktérym dana osoba dorastata, postawy
rodziny wobec niepetnosprawnosci. Niektorzy zawsze i wszedzie bedg korzystac z
pomocy przewodnika, inni zdecydujg sie na samodzielne wyijscia, ale tylko po
drogach, ktore znaja. Istnieje jednak liczna grupa osob niewidomych, ktérzy samotnie
podrozujg i docierajg do miejsc, w ktdrych nigdy wczesniej nie byli lub w ktérych
bywajg sporadycznie. Z pomocg przychodzg im nowe technologie, w szczegdlnosci
aplikacje utatwiajgce orientacje w terenie, dziatajgce w oparciu o system nawigaciji

satelitarnej.
Stabowidzacy

Jest to grupa bardzo zréznicowana. Nalezg do niej zarébwno osoby z roznego stopnia
krotkowzrocznoscig, jak i z dalekowzrocznoscig. Z obwodowo lub centralnie
zawezonym polem widzenia, z daltonizmem, Swiattowstretem, Slepotg zmierzchowg i
innymi problemami. Niektorzy w przestrzeni publicznej poruszajg sie swobodnie,
podczas gdy inni doswiadczajg mniejszych lub wiekszych trudnosci zwigzanych z
orientacjg i poruszaniem sie. Sg tez tacy, ktérzy w okreslonych warunkach np.
oswietleniowych zmagajg sie z powaznymi problemami funkcjonujgc niemalze jak

osoby niewidome.



Przestrzen przyjazna dla os6b z niepetnosprawnoscig wzroku

Aby osoby z niepetnosprawnoscig wzroku mogty samodzielnie sie poruszac, czuc sie
bezpiecznie i prowadzi¢ niezalezne zycie, przestrzen publiczna musi by¢

zorganizowana w sposob czytelny, nie powodujgcy dezorientaciji.
Przestrzen spetnia te warunki, gdy:

e Nie zawiera zbednych zataman i odchylen przebiegu tras (np. drogi dla
roweréw nie krzyzujg sie z drogami dla pieszych)

e Zmiany kierunkéw ruchu nastepujg pod kagtami prostymi (np. przejscia dla
pieszych sg zorganizowane pod katami prostymi, a nie po skosie)

e Ciggi piesze sg wolne od przeszkdd, zaréwno stojgcych (jak np.
nieprawidtowo zaparkowane hulajnogi), jak i wiszgcych (np. zbyt nisko

zwisajgce gatezie)

Duzym utatwieniem w samodzielnym poruszaniu sie, a jednoczesnie elementem
zwiekszajgcym bezpieczenstwo jest system fakturowych oznaczen nawierzchni.

Skfadajg sie na niego nastepujgce elementy:

e Pasy ostrzegawcze — uktada sie je przed przejsciami dla pieszych i
przejsciami sugerowanymi, przed schodami, wejsciami do budynkéw, na
przystankach, peronach oraz innych miejscach, w ktérych istotne jest
przekazanie informacji o koniecznosci zachowania szczegodlnej ostroznosci.

o Sciezki prowadzace — doprowadzajg do konkretnych miejsc, np. toalet,
punktow obstugi klienta, schoddw, wind, przejs¢ dla pieszych. Uktada sie je
réwniez na chodnikach o szerokosci co najmniej 4 m.

e Pola uwagi — znajdujg sie na zakretach sciezek prowadzgcych,

rozgatezieniach ciggéw komunikacyjnych oraz przed miejscem docelowym.






Osoby z niepetnosprawnoscia ruchu

Nalezg do nich osoby poruszajgce sie na wdzkach — zarébwno manualnych, jak i
elektrycznych oraz korzystajgce z roznego rodzaju sprzetu ortopedycznego, takiego

jak: kule, laski z punktami podparcia czy balkoniki.

Korzystanie z wozka manualnego wymaga duzej sity rgk, dlatego osoby ze
spastycznoscig lub ostabionym napieciem migesniowym mogg pokonywac jedynie
niezbyt dtugie odcinki tras, czesto wymagajgc przerw na odpoczynek. Istniejg rézne
techniki jazdy na wdzku i sposoby radzenia z przeszkodami, ktérych osoby z

niepetnosprawnoscig uczg sie na szkoleniach.

Z wozka elektrycznego korzystajg osoby, ktdre nie sg w stanie obstugiwa¢ wozka
manualnego lub tez bez wiekszego wysitku chcg pokonywac dtuzsze albo trudniejsze
technicznie trasy. Pomimo licznych zalet wézek elektryczny ma tez swoje wady. Jest

wiekszy i ciezszy, wymaga tadowania.

Osoby korzystajgce z przedmiotdw ortopedycznych zazwyczaj poruszajg sie wolniej,
czesciej korzystajg z miejsc do odpoczynku. Mogg réwniez doswiadczac
dodatkowych trudnosci, takich jak zaburzenia rownowagi czy problemy ze

schylaniem sie.
Przestrzen przyjazna dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchu

Osoby z niepetnosprawnoscig ruchu, zaréwno te poruszajgce sie na wozku, jak
korzystajgce z innych pomocy ortopedycznych wymagajg przestrzeni pozbawionych
barier. Ciggi pieszych muszg by¢ odpowiednio szerokie, rowne, wykonane z
nawierzchni antyposlizgowej. W wielu miejscach, takich jak: przejscia dla pieszych,
wjazdach na chodnik, przystankach komunikacji miejskiej, muszg by¢ obnizone
krawezniki. Istotne sg rowniez tagodne podjazdy, miejsca odpoczynku, odpowiednia

przestrzen manewrowa.

Przyjazna przestrzen, podobnie jak w przypadku os6b niewidomych jest pozbawiona
stojgcych i wiszgcych przeszkod. Roznica polega jednak na tym, ze dla osob z
niepetnosprawnoscig wzroku stanowig one bezposrednie zagrozenie
bezpieczenstwa, natomiast osoby z niepetnosprawnoscig ruchu nie mogg czesto

takiej przeszkody wymingc, przestawic lub sie schyli¢, by przejs¢ pod nig.



Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz

zaburzeniami percepcji

Mogg miec¢ trudnosci z orientacjg w terenie, rozpoznawaniem kierunkow, oceng
zagrozen. Grupa ta obejmuje osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, z
Zespotem Downa oraz osoby z innymi schorzeniami powodujgcymi trudnosci w
zakresie pamieci lub funkcji poznawczych. Czes¢ z tych osob nie jest w stanie
poruszac sie po przestrzeni samodzielnie i musi korzystac z pomocy opiekuna.
Jednak wiele oséb, szczegdlnie z I1zejszym stopniem niepetnosprawnosci, przy

odrobinie wsparcia moze prowadzi¢ niezalezne zycie.
Przestrzen przyjazna dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng

Grupa ta, podobnie jak osoby niewidome potrzebuje przejrzystego, prostego i
spojnego uktadu architektonicznego przestrzeni. Bardzo pomocne w poruszaniu sie

po przestrzeni sg czytelne oznakowania i piktogramy.
Osoby neuroréznorodne

Moga doswiadczac trudnosci zwigzanych ze skupieniem uwagi, koncentracja,
szybkim reagowaniem na zmiany. Powyzsze problemy mogg wystepowac trwale lub
okresowo. Dotyczy to miedzy innymi oséb ze spektrum autyzmu, z afazja, dysleksja,
ADHD. Wiele z nich moze wykazywac¢ nadwrazliwos¢ na bodzce i w miejscach o
duzym nasileniu ruchu i hatasu funkcjonowac gorzej. Bardzo negatywny wptyw na

niektorych wywierajg klaksony, dzwieki syren oraz migajgce neony.
Przestrzen przyjazna dla oséb neuroréznorodnych

Osoby neuroréznorodne zazwyczaj dobrze czujg sie w przestrzeni uporzgdkowane;j i
przewidywalnej, dajgcej poczucie bezpieczenstwa. Wazna jest informacja o
zmianach i planowanych remontach. Przestrzeh powinna by¢ dobrze oznakowana.
Nadmiar bodZzcéw moze prowadzi¢ do przecigzenia sensorycznego i trudnosci z
koncentracjg. W miejscach, w ktorych, nie mozna ich wyeliminowac, istotng role
odgrywajg miejsca odpoczynku, na przyktad fawki otoczone zielenig, umozliwiajgce

wyciszenie i regeneracje.



Osoby starsze

Spoteczenstwo robi sie coraz starsze. Wedtug statystyk, osoby po 60 roku zycia
stanowig obecnie ponad 20% populacji, a ich liczba bedzie w najblizszych dekadach
wzrastaé. Rosnie tez $rednia dtugos¢ zycia. Niektorzy seniorzy dozywajg sedziwych
lat w dobrym zdrowiu i kondyciji, jednak u wielu na skutek naturalnego procesu
starzenia sie organizmu przybywa zdrowotnych problemow. Nasilajg sie rézne
dolegliwosci, pogarszajg zmysty, nastepuje spowolnienie proceséw poznawczych.
Czes¢ osdb starszych jest prawnie uznana za osoby z niepetnosprawnosciami,
jednak bardzo wielu nie posiada tak powaznych schorzen, ktore predysponowatyby
do otrzymania orzeczenia, jednak ich mnogos¢ znacznie ogranicza samodzielne

funkcjonowania oraz pogarsza komfort zycia.
Przestrzen przyjazna dla oséb starszych

Potrzeby oso6b starszych w przestrzeni publicznej wynikajg z ich stanu zdrowia,
sprawnosci i indywidualnych ograniczen. Na pewno pierwsze miejsca na tej liscie
zajmujg antyposlizgowe, pozbawione nieréwnosci nawierzchnie, prosty uktad
infrastruktury pieszej, ktéry nie dezorientuje. Bardzo wazne sg kontrastowe
oznaczenia, porecze i miejsca odpoczynku. Chodzi o to, by seniorzy czuli sie

bezpiecznie i mogli odpocza¢, gdy juz sie zmeczg albo niedomaga serce.
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Dobre przyktady projektowania infrastruktury

rowerowej

Optymalne rozwigzanie w infrastrukturze pieszo-rowerowej. Chodnik o odpowiedniej
szerokosci jest odseparowany od ruchu rowerowego pasem zieleni i znajduje sie po
wewnetrznej stronie wzgledem jezdni. Taki uktad jest czytelny dla wszystkich
uzytkownikow i nie powoduje niczyjej dezorientacji. Osoby niewidome mogg
bezpiecznie odnalez¢ obie krawedzie chodnika i uzywac ich jako punkty odniesienia.
Osoby na wézkach i z wozkami dzieciecymi majg wystarczajgcg przestrzen

manewrowas.
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Oddzielenie obu iqgéw komunikacyjnyc jest wyrazne zieki zastosowaniu kostKki
brukowej pomiedzy nimi. Zaréwno sciezka rowerowa, jak i chodnik oraz pas

separacyjny roznig sie od siebie kolorystyka.

Chodnik zlokalizowany po stronie wewnetrznej stanowi naturalny cigg komunikacyjny
dla pieszych. Takie rozwigzanie jest czytelne dla wszystkich i nie powinno

powodowac trudnosci w orientaciji.

12



Droga dla rowerow znajduje sie powyzej chodnika i rozni sie od niego zarébwno
fakturg, jak i kolorem. Cho¢ chodnik w niektérych miejscach wymaga naprawy, jest
szeroki i wygodny dla pieszych. Taki uktad jest czytelny dla wszystkich.

Osoba niewidoma poruszajgca sie z biatg laskg moze za punkt odniesienia obrac

zaréwno prawg, jak i lewg krawedz chodnika.
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Ukfad, w ktérym chodnik znajduje sie powyzej dogi dla rowerow réwniez wydaje sie
czytelny i fatwy do rozrdznienia.

Na zdjeciu widoczne sg jednak bariery w postaci zbyt nisko zwisajgcych gatezi, ktore
wymagajg przyciecia. Osoba niewidoma moze pokaleczy¢ o nie twarz, osoby starsze
badZz majgce problemy z kregostupem mogg mie¢ trudnosci ze schyleniem sig i

przejsciem pod nimi.
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Odseparowanie ciggu pieszego od drogi dla rowerdw nie jest juz tak wyrazne, jak na
poprzednich zdjeciach, aczkolwiek wydaje sie wystarczajgce. Zastosowano jednak

odmienng fakture nawierzchni, a oba ciggi réznig sie tez kolorystyka.

Pomiedzy ciggiem pieszym a drogg dla rowerow wystepuje niewielka roznica

poziomow. Chodnik znajduje sie po wewnetrznej stronie wzgledem jezdni.

Przed przejsciem sugerowanym zastosowano fakture dotykowg, dzieki ktdrej osoba
niewidoma moze zorientowac sie, gdzie nalezy przekroczy¢ droge dla rowerdw, aby

przejs¢ na drugg strone ulicy.

15



Bardzo szeroki chodnik znajdujacy sie po ewnetrznej stron osta’f oddzielony od
drogi rowerowej pasem wykonanym z kostki brukowej, Wida¢ odmienng fakture oraz

kolorystyke, cho¢ kontrast tutaj nie jest dos¢ wyrazny.

Na chodniku potozono Sciezke prowadzaca, ktéra utatwia osobom z

niepetnosprawnoscig wzroku orientowac sie w terenie.

Duza szerokos¢ ciggu pieszego zapewnia swobode poruszania sie oraz zapewnia

wygodne mijanie sie pieszych i uzytkownikdéw wozkow.

Dzieki zastosowanym rozwigzaniom rozrdznienie czesci pieszej od drogi rowerowej

nie powinno nikomu sprawia¢ wiekszych trudnosci.

16



Wspdlna sciezka pieszo — rowerowa czesto jest wskaanak ozwizne mato
komfortowe zarowno dla pieszych, jak i rowerzystéw. Z punktu widzenia
bezpieczenstwa moze jednak przynosic¢ wiele korzysci, szczegolnie w miejscach,
gdzie wyrazne oddzielenie ruchu pieszego od rowerowego jest trudne do wykonania
lub mogtoby budzi¢ watpliwosci co do przebiegu poszczegdlnych ciggéw

komunikacyjnych.

Wspolne sciezki pieszo — rowerowe mogqg byc¢ tworzone w parkach, na terenach
rekreacyjnych, na tgcznikach drog, poza gtéwnymi ciggami komunikacyjnymi miast —

tam, gdzie natezenie ruchu zaréwno pieszych, jak i rowerdw nie jest duze.

Na wspolnej Sciezce pieszo — rowerowej pieszy ma pierwszenstwo, a rowerzysta
powinien zachowac szczegodlng ostroznos¢ oraz dostosowac predkos¢ do warunkow

panujgcych na trasie.

Z perspektywy osob ze szczegdlinymi potrzebami takie rozwigzanie moze by¢
bardziej bezpieczne niz Zle zaprojektowane rozdzielenie ruchu pieszego i
rowerowego. W sytuaciji, gdy granica pomiedzy chodnikiem a drogg dla rowerow jest
niewystarczajgco wyrazna, czes¢ uzytkownikbw moze miec trudnosci z

rozpoznaniem, w ktorej strefie aktualnie sie znajduje.
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Tak byé¢ nie powinno! — rozwigzania stwarzajgce

bariery dostepnosci

Przedstawiony przyktad pokazuje rozwigzanie negatywnie wptywajgce na

dostepnosc¢ przestrzeni.

Jedynym elementem oddzielajgcym cze$¢ pieszg od rowerowej jest linia
namalowana na powierzchni alejki. Charakteryzuje sie ona bardzo niskim kontrastem

wzgledem podtoza, przez co moze by¢ trudna do zauwazenia.

Nawet osobie bez niepetnosprawnosci wzroku moze sprawiaé¢ trudnosc
jednoznaczne okreslenie, ktéra czes¢ alejki przeznaczona jest dla pieszych, a ktora
dla rowerzystow. Piktogramy sg czesciowo zatarte, a oznakowanie nie wystepuje we

wszystkich miejscach, z ktérych mozna wejs¢ na alejke bocznymi $ciezkami.

Osoba niewidoma lub znacznie niedowidzgca, bez pomocy osoby trzeciej, nie jest w
stanie samodzielnie okresli¢, czy znajduje sie na czesci przeznaczonej dla ruchu
pieszego, czy rowerowego. Trudnosci mogg napotkaé rowniez osoby z
niepetnosprawnoscig intelektualng, zaburzeniami koncentraciji i funkcji poznawczych,

a takze seniorzy.
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Zdjecia przedstawiajg jedno z najgorszych rozwigzan stosowanych w infastrukturze

pieszo — rowerowej. Jest to sytuacja, w ktorej dochodzi do krzyzowania obu droég.

Droga dla pieszych i droga dla roweréw zamieniajg sie miejscami. Raz jedna, a raz

druga znajduje sie po wewnetrznej stronie wzgledem jezdni.

Droga dla pieszych od drogi dla roweréw odseparowana jest jedynie kolorem badz

separatorem jest biata linia. Sg widoczne piktogramy.

Osoba niewidoma na tak zaprojektowanym ciggu pieszo — rowerowym nie ma
najmniejszych szans, aby poruszac sie czescig przeznaczong dla pieszych. Osoba z
duzg wadg wzroku, zle widzgca w okreslonych warunkach oswietleniowych,
posiadajgca zawezone pole widzenia réwniez nie jest w stanie zorientowac sie, czy
porusza sie po drodze dla pieszych, czy dla roweréw. Odseparowanie obu drég samg

linig, czy kolorem nie rozwigzuje tego problemu.

To rozwigzanie nieprzyjazne jest tez dla oséb z niepetnosprawnosciag intelektualng,
demencjami, majgcymi trudnosci ze skupieniem uwagi, reagowaniem na zmiany,
zaburzeniami w orientacji, daltonistow, osob starszych. Wystarczy chwila nieuwagi,

by pomyli¢ te drogi i narazi¢ sie na niebezpieczenstwo.

Taka przestrzen jest zdecydowanie nieczytelna i nieprzyjazna!l
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Droga dla pieszyc Znajduje sie po zewnetrznej, natomiast droga dla roweréw — po
wewnetrznej stronie wzgledem jezdni. Obie drogi oddzielone sa od siebie jedynie

biatg linig.

Jest to sytuacja, w ktérej osoba niewidoma oraz osoba ze znacznym niedowidzeniem
nie sg w stanie zorientowac sie, ktéra czesc przestrzeni jest przeznaczona dla nich.
Ponadto, wiele oséb niewidomych porusza sie po wewnetrznej stronie chodnika,
gdyz sg tam zazwyczaj lepsze punkty orientacyjne oraz jest bezpieczniej. Ze strony
zewnetrznej korzystajg zazwyczaj wtedy, gdy chcg przejsé na drugg strone ulicy i
odnalezc¢ przejscie dla pieszych. Wielu bedzie w tak zaprojektowanej przestrzeni
poruszac sie po stronie wewnetrznej w ogoéle nie zdajgc sobie sprawy, ze znajdujg
sie na drodze dla rowerdw i narazajg sie na niebezpieczenstwo oraz konflikty z

rowerzystami.

Sytuacja przedstawiona na zdjeciu nie jest tez komfortowa dla 0oso6b z
niepetnosprawnoscig intelektualng, demencjg, trudnosciami ze skupieniem uwagi,

reagowaniem na zmiany, zaburzeniami w orientaciji.

Chodnik znajdujacy sie posrodku, pomiedzy jezdnig a drogg dla rowerdéw, stanowi
réwniez duze zagrozenie bezpieczenstwa dzieci. Mogg one z jednej strony
niespodziewanie wejs¢ pod kota samochodu, a z drugiej - roweru. Wystarczy chwila

nieuwagi.

Dodatkowym problemem jest znak drogowy ustawiony niemal na srodku czesci drogi

dla pieszych, ktéry znaczgco ogranicza szerokosc¢ przejscia.
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Sytuacja jest podbna do opisanej wczeséniej. Droga dla rowerow znajduje sie po
wewnetrznej stronie, natomiast cigg pieszy — po zewnetrznej stronie wzgledem
jezdni. Obie czesci sg oddzielone biatg linig.

Takie rozwigzanie nie tworzy naturalnego ciggu komunikacyjnego, co moze
powodowac trudnosci w poruszaniu sie 0séb z niepetnosprawnoscig wzroku, a takze
os6b majgcych zaburzong orientacje, czy klopory z koncentracja.
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niewidoma moze miec¢ trudnosci z odnalezieniem miejsca umozliwiajgcego

bezpieczne przekroczenie drogi dla rowerow oraz przejscie na druga strone ulicy.
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Wspdlna droga pISZO - rowefwa przechodzi w re, rozdzielong. Zostato to
jednak wykonane w sposob, ktory wymaga od uzytkownikow dobrego wzroku, a
takze dobrej koncentracji oraz szybkiej reakcji na zmieniajagca sie organizacje ruchu.
Aby przejs¢ ze wspdlnego ciggu pieszo — rowerowego na czes¢ przeznaczong

wylacznie dla pieszych, konieczne jest odpowiednie rozpoznanie przebiegu trasy.

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze pieszy intuicyjnie wejdzie na czes$c¢
przeznaczong dla rowerzystéw i bedzie nig kontynuowat marsz, nieswiadomie

narazajgc sie na niebezpieczenstwo.
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Wybrane przepisy

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 czerwca 2022 r. w sprawie
przepiséw techniczno — budowlanych dotyczgcych drég publicznych, ktére odnoszg

sie do osb6b ze szczegdlnymi potrzebami.

§ 9.1 Droga powinna spetnia¢ w cyklu zycia drogi przynajmniej podstawowe warunki

dotyczgce (...) dostepnosci (...)

§ 9.2 Warunek dostepnosci dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami spetnia droga
uzyteczna dla wszystkich w mozliwie najwiekszym stopniu, bez potrzeby adaptacji
lub specjalistycznego projektowania na zasadach réwnosci z innymi osobami,

zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego.
§ 29.1 Szerokos¢ chodnika powinna by¢ nie mniejsza niz 1.80 m.

§ 29.2 W trudnych warunkach dopuszcza sie szerokos¢ chodnika nie mniejszg niz
1,00 m, pod warunkiem zaprojektowania miejsc do wymijania sie osob ze
szczegolnymi potrzebami, o dtugosci nie mniejszej niz 2,00 m i szerokosci nie
mniejszej niz 1,80 m. Odlegtos¢ miedzy tymi miejscami powinna umozliwia¢
wzajemng widocznos¢ 0séb ze szczegdlinymi potrzebami oraz zapewniaé optymalny
czas oczekiwania na wyminiecie sig, wynikajgcy w szczegolnosci z mozliwosci
poruszania sie tych oséb, pochylenia podtuznego drogi dla pieszych oraz natezenia
ruchu pieszych i oséb poruszajgcych sie przy uzyciu urzgdzenia wspomagajgcego

ruch.

§ 30. Zatom lub skrzyzowanie drég dla pieszych albo drogi dla pieszych oraz drogi
dla pieszych i roweréw w planie projektuje sie w sposéb utatwiajgcy poruszanie sie
osobom ze szczegolnymi potrzebami.

§ 31.1 Pochylenie podtuzne drogi dla pieszych powinno by¢ nie wieksze niz 6%. Przy

wiekszych pochyleniach projektuje sie pochylnie, pochylnie i schody lub w trudnych

warunkach, dzwig osobowy i schody.

§ 31.2 Dopuszcza sie niestosowanie pochylni, pochyini i schodoéw lub dzwigu
osobowego i schodow na drodze dla pieszych o pochyleniu podtuznym wiekszym niz

6%, lecz nie wiekszym niz pochylenie niwelety jezdni, pod warunkiem
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zaprojektowania poreczy lub balustrady z poreczg oraz miejsca do odpoczynku poza

chodnikiem.

§ 32.2 Liczba stopni w biegu schodéw i ich wysokos$¢ oraz parametry pochyini
przeznaczonej do ruchu pieszych powinny uwzglednia¢ potrzeby oséb ze

szczegolnymi potrzebami.

§ 36.2 Przejscie dla pieszych lub przej$cie sugerowane wyposaza sie na catej

szerokosci w rampy kraweznikowe i system fakturowych oznaczen nawierzchni.

§ 36.3 Przejscie dla pieszych lub przejscie sugerowane projektuje sie w taki sposéb,
aby na powierzchni przejscia i strefy oczekiwania nie wystepowaty uskoki.
Dopuszcza sie uskoki pomiedzy powierzchnig przejscia a kraweznikiem, o wysokosci
dostosowanej do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami wzroku, przy zachowaniu

dostepnosci dla pozostatych osob ze szczegdlnymi potrzebami.

§ 38.1 Aby zwiekszyC orientacje przestrzenng oséb z niepetnosprawnosciami wzroku
oraz kierowac te osoby do miejsc bezpiecznego przekraczania przeszkod, na drodze
dla pieszych lub drodze dla pieszych i roweréw projektuje sie system fakturowych
oznaczeh nawierzchni, ktory skfada sie z paséw prowadzgcych, pol uwagi i paséw

ostrzegawczych.

§ 38.2 Pas prowadzgcy projektuje sie na chodniku lub drodze dla pieszych i rowerow,

ktérych szerokos¢ wynosi wiecej niz 4,00 m.

§ 38.3 Pasa ostrzegawczego nie projektuje sie w skrajni jezdni, skrajni drogi dla

rowerdw i tramwajowej skrajni budowli.

§ 38.4 Faktura i kolorystyka elementow systemu fakturowych oznaczen nawierzchni,
nawierzchni chodnika lub drogi dla pieszych i roweréw oraz ich otoczenia powinny ze

sobg kontrastowac.
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